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Chorégraphe :  BRUNO LOREILLER 

Description   : DEBUTANT      2 MURS 32 T +  2 TAG 

  Musique      : JASON ALDEAN    ( lonesome usa) 

   

 
  

 

  

   LONESOME USA 

SECTION 1:  HEEL LEFT STOMP LEFT  X 2  STEP TURN STEP TURN 

 

1.2.3.4    Talon gauche devant, rassemble prés du PD , Stomp x2 du PD prés du PG 

5.6.7.8    PD devant demi tour a G, PD devant demi tour a G 

 

SECTION 2:  VINE  LEFT SCUFF , VINE RIGHT SCUFF 

 

1.2.3.4    PD a droite croiser PG derrière PD ,PD a droite coup de talon du PG 

5.6.7.8    PG a gauche croiser PD derrière PG, PG a gauche coup de talon du PD droit 

 

SECTION 3:  STEP CROSS RIGHT TOES X2 REAR  KICK LEFT BACK ,KICK LEFT TOES X2 REAR 

 

1.2.3.4    Croiser PD devant, 2 pointes du PG derrière le PD , coup de pied devant du PD 

5.6.7.8    Rassemble PD ,coup de pied du PG devant , 2 pointes du PD derrière PG 

 

SECTION 4:   BACK KICK STEP  SLAP STOMP STEP TURN HOOK STOMP STOMP 

 

1.2.3.4   PD derrière ,coup de pied PG devant, pose PG ,croiser PD derrière a hauteur du genoux 

toucher PD avec la main G, tape PD au sol(poids du corps jambe gauche) 

5.6.7.8   PD devant demi tour a G, croiser PG devant PD, tape PG  prés du PD, tape PD prés du PG 

 

 

 

TAG: FIN 4 eme  et 8 eme murs STEP TURN STEP TURN STOMP  SWIVELS 

           1.2.3.4      PG devant demi tour a D, PG devant demi tour a D 

           5.6.7.8      Tape PG  a gauche du pied D ,ramener talon G ,pointe G, talon G           


